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Liebevolle Trauersprüche und 

Trost-Gedicht 

 
 

uch das geht wieder vorbei. 

Es ist wie es ist. 

Auf einmal nur noch Zuhause. 

Glücklich bleiben in diesen Zeiten. 

leib weiterhin so fröhlich, 

neugierig, mutig, wissbegierig und 

selbstsicher, denn Du bist ganz 

wunderbar! 

ch wünsche Dir einen richtig 

guten Start an Deiner neuen 

Schule und hoffe, Deine 

Wünsche und Träume werden 

in Erfüllung gehen! 
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o wir Freude bereiten, 

wird der Schmerz kleiner. 

 

underbare Dinge erwarten 

Dich noch auf Deinem Weg. 

Du musst nur weitergehen. 

ines Tages wird das Schicksal 

an deiner Tür klopfen und sagen: 

„Jetzt ist es an der Zeit, 

dass DU glücklich wirst. 

oslassen kostet weniger Kraft als 

festhalten. Und dennoch ist es schwerer. 

 

 

ositiv zu denken bedeutet nicht, 

dass man immer glücklich sein muss. 

Es bedeutet, dass man auch an schweren 

Tagen weiß, dass es wieder bessere und 

großartige Tage gibt. 
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eise weht ein Blatt vom Baum und 

nichts ist mehr so, wie es einmal war. 

 

 

euchtende Tage. Nicht weinen, 

dass sie vorüber, lächeln, dass 

sie gewesen! 

 

n der Dunkelheit der Trauer leuchten  

die Sterne der Erinnerung. 

 

 

 

er Himmel muss ein wunderbarer 

Ort sein. Wieso ich das glaube? 

Weil er dich hat! / Weil er hat dich liebt! 
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lles verändert sich mit dem, 

der in unser Leben tritt oder von uns 

geht. 

 

enn unsere Liebe den Weg  in den 

Himmel 

fände und jede Erinnerung eine 

Stufe wäre, 

wir würden hinaufgehen 

und dich zurückholen. 

 

as einzig Wichtige im Leben sind die 

Spuren der Liebe, die wir hinterlassen, 

wenn wir gehen. 

 

u bist nicht mehr da, wo Du warst, aber 

Du bist überall wo wir sind. 
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uch in der Trauer gibt es Licht. 

 

 

 

lles hat seine Zeit, es gibt eine Zeit der 

Freude, eine Zeit der Stille, eine Zeit des 

Schmerzes, der Trauer und eine Zeit der 

dankbaren Erinnerung. 

 

er glaubt, dass man positive 

Verrücktheit nicht greifen kann, der 

hatte dir zu Lebzeiten noch nie die 

Hand gegeben. 
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